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FOSSOMBRONE sabato 5 Ottobre 2024

—

ore 8.45 Saluto del Dott. PAOLO BATTISTINI Presidente Ordine dei Medici di Pesaro

Dott. Prof. FRANCO CANESTRARI Biologo e Medico Chirurgo
Presentazione del seminario

ore 9.15 Dott. FERDINANDO SCHIAVO Neurogeriatra
Scienza e Responsabilita, un’alleanza indispensabile
contro le demenze

ore 10.15 Coffee break

ore 10.30 Dott.ssa CHIARA BARADELLO Biologa Nutrizionista
Prevenire con lo stile di vita alimentare:
il ruolo dei nutrienti nella neuroprotezione

ore 11.15 Prof. NERIO CARIAGGI Sociologo e Antropologo
Salute contro malattia: un futuro possibile

ore 11.35 Dott. LORENZO MASSONE Sociologo e Presidente Societa Coop. Campo
Il cibo senza tracce di veleni c’é ed & il cibo biologico

ore 12.00 Domande dei partecipanti

DEGUSTAZIONE di prodotti Terra Nostra

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro il 30/09/2024 Per iscrizioni
B e informazioni
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Finalita del seminario

Il tema che verra trattato € di grande interesse per la popolazione e per gli addetti ai lavori a
causa dell'aumento esponenziale dei soggetti affetti da Alzheimer e demenze, si stima che nel
2050 potrebbero essere diagnosticati fino a 100 milioni di soggetti affetti da Alzheimer.
Nonostante I'evoluzione delle conoscenze su tale problematica di interesse socio-sanitario non
siamo a tutt'oggi in grado di stabilire I'esatta origine della malattia. Le ipotesi vanno da un cambio
delle abitudini alimentari iniziato sin dall’avvento dell’'agricoltura con I'addomesticamento dei
cerali quali orzo, frumento, e farro, con conseguente aumentato consumo di glutine, allo stress
ossidativo, alla neuroinflammazione e allinquinamento ambientale, in concomitanza con
cambiamenti radicali degli stili di vita. Nel seminario in aggiunta all'inquadramento
eziopatogenetico e clinico della malattia, verra messo in risalto il ruolo fondamentale della
prevenzione, alimentare in primis, non disgiunto da una sana informazione e I'adozione di un
corretto comportamento salutare. Lo stesso Dr.Ferdinando Schiavo, il relatore neurologo, gia
dieci anni fa, come ampiamente descritto nel suo libro “Malati per forza, gli anziani facili, il medico
e gli eventi avversi neurologici dei farmaci” (Maggioli Editore 2014), sosteneva l'uso di altre
terapie al di la di quella farmacologica, secondo la visione della Medicina integrata. Dal punto di
vista sociale verra preso in esame il cambiamento culturale con la nascita della citta e la
coltivazione delle graminacee, quindi corpo, evoluzione della specie ed ancora cultura.

Brevi note biografiche dei relatori

DOTT. PROF. FRANCO CANESTRARI, laureato in Scienze Biologiche e Medicina e Chirurgia,
gia Docente Universitario di Biochimica clinica e Biologia molecolare clinica, autore e coautore
di libri a carattere scientifico, si & occupato di ricerca in Medicina integrata con particolare
attenzione all’'epigenetica.

DOTT. FERDINANDO SCHIAVO, laureato in Medicina e Chirurgia e specializzato in
neurologia, ha svolto la sua attivita nel Reparto neurologico dellOspedale di Udine, Formatore
nei Corsi ECM, ha pubblicato articoli su quotidiani e riviste e 55 articoli sono reperibili sul sito
www.perlungavita.

DOTT.SSA CHIARA BARADELLO, laureata in Scienze Biologiche, Biologa nutrizionista,
Guida Naturalistico Ambientale e di Educazione Alimentare e consumo consapevole, Docente
abilitato MIUR per Discipline Sanitarie, ha rivolto la sua attenzione all'impatto ambientale sulla
salute umana.

PROF. NERIO CARIAGGI, laureato in Pedagogia, Materie letterarie e Sociologia, & stato
Docente nella Scuola Media Superiore ed ha svolto attivita didattica universitaria in ambito
antropologico, & autore di numerose opere di carattere sia scientifico che letterario.

DOTT. LORENZO MASSONE, laureato in Sociologia all'Universita di Trento, Master in
Business Administration all’'Universita di Torino. Quarantennale esperienza in direzione di
imprese coop. autogestite, direttore dell'Ufficio Studi della Coop. Soc. L'Incontro di Castelfranco
Veneto, presidente del Consiglio di Amministrazione della Coop. Agricola Campo dal 1993.

ISCRIZIONE

Quota di iscrizione al seminario € 60
Quota ridotta per studenti e operatori del settore sanita € 30

La quota di iscrizione comprende: dispensa del seminario, block notes con penna Antivirus-
Antibatterio, coffee break, degustazione prodotti biologici Terra Nostra e parcheggio riservato
nel cortile del Complesso Santa Barbara.

E’ indispensabile compilare il modulo di iscrizione inviando una mail di richiesta a:
info@terranostrabenefit.it

@ terra nostra store fossombrone www.terranostrabenefit.it



